
Linea preparati per pasticceria

IRCA MUFFIN

Cookies (Irca muffin)

Cookies bianchi con pepite di cioccolato:

IRCA MUFFIN g 1.000

Acqua g 50-70

Burro g 400

Farina debole g 80

PEPITA DI CIOCCOLATO g 150

Cookies al cacao con pepite di cioccolato:

IRCA MUFFIN g 1.000

Acqua g 50-70

Burro g 400

CACAO 22-24 g 90

PEPITA DI CIOCCOLATO g 150

Miscelare tutti gli ingredienti in planetaria con foglia a bassa velocità per 2 minuti

circa. Formare dei cilindri di pasta del diametro di 3-4 centimetri, avvolgerli in

carta da forno e porli in frigorifero per almeno 2 ore. Dopo completo

raffreddamento tagliare dei dischetti di 1 centimetro di spessore. Cuocere a 200°C

per 10-12 minuti.

AVVERTENZE: le pepite di cioccolato possono essere sostituite da granella di

nocciole, granella di mandorle, ecc.
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